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CW Level 3 

認識拉法源於兒子學校的社工。孩子的行為問題其實反映了親子相處的

困難、父母不協調以至天天帶給兒童不適當的對話與經歷甚或創傷後遺

感覺與情緒，影響至深。參加拉法基金會課程 1-3 及退修營是自我發現

的開始，還須以理性/悟性提醒/鞭策自我，與弟兄姊妹一同扶持成長，

才能從過往的情感傷痕中活過來，有健康的心理素質，與其他受傷的孩

子與成人相處，碰撞就減少了，人也活得輕鬆自在，感謝 天父，因為 

衪是耶和華拉法。 


