
整全心靈醫治退修營 

【讓天父擁抱我恐懼的心】心理劇退修營(HK18C10) 

 

你的心被恐懼捆綁嗎? 你所恐懼的是甚麼，它又如何影響著你?  

恐懼感可以幫助我們遠離危險，生命受到保障; 但太多的恐懼卻會令我們難以離

開生命中的困境，人生路變得舉步維艱，無法突破。 

讓天父擁抱我恐懼的心退修營，幫助探討處理心中積壓的恐懼，經歷上帝的擁抱，

讓心得著安穩! 

對象︰曾参加拉法退修營人士 

 

【讓天父擁抱我的心】退修營(HK18C11) 

 

上帝用父親對兒女的愛，來描述衪對人類的愛。可見父親這個職份，真正帶着上

帝的形像，帶着上帝的尊榮；是非常高貴的。你又如何演繹父親與你的關係? 父

親給你的印象、性格特質怎樣影響你接收天父的愛? 一同經歷天父擁抱的心，突

破生命的困局。 

對象︰任何想經歷天父擁抱的人士 

……………………………………………………………………………………………………………………

內容︰心理劇/心理劇初探＋藝術治療＋安靜默想＋自覺(可自由選擇呐喊） 

地點︰拉法基金會(紅磡馬頭圍道 37 號紅磡商業中心 B 座 405 室) 

時間︰8 月 3 日(4:00 開始) 至 5 日(6:30 結束) 

早鳥優惠(3/7前) : HK$ 1,500 ／ 正價(3/7後) : HK$1,650 ／ 截止後(27/7後) : 

HK $1,800 

主領: 葛琳卡博士 (臨床心理學家、拉法基金會義務總幹事) 

      吳潤康 Ash  (表達藝術治療師) 

成功報名以繳費為準 

不包食宿 

一經報名，若因個人理由退出者，費用恕不發還。 

*註︰心理劇營會只供曾參加拉法退修營學員 

 


